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vkeq[k

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2005) lq>krh gS fd cPpksa osQ LowQyh thou
dks ckgj osQ thou ls tksM+k tkuk pkfg,A ;g fl¼kar fdrkch Kku dh ml
fojklr osQ foijhr gS ftlosQ izHkkoo'k gekjh O;oLFkk vkt rd LowQy vkSj
?kj osQ chp varjky cuk, gq, gSA u;h jk"Vªh; ikB~;p;kZ ij vkèkkfjr
ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrosaQ bl cqfu;knh fopkj ij vey djus dk iz;kl gSA
bl iz;kl esa gj fo"k; dks ,d e”kcwr nhokj ls ?ksj nsus vkSj tkudkjh dks
jVk nsus dh izo`fÙk dk fojksèk 'kkfey gSA vk'kk gS fd ;s dne gesa jk"Vªh;
f'k{kk uhfr (1986) esa o£.kr cky&osaQfnzr O;oLFkk dh fn'kk esa dkI+kQh nwj
rd ys tk,¡xsA

bl iz;Ru dh liQyrk vc bl ckr ij fuHkZj gS fd LowQyksa osQ izkpk;Z
vkSj vè;kid cPpksa dks dYiuk'khy xfrfofèk;ksa vkSj lokyksa dh enn ls
lh[kus vkSj lh[kus osQ nkSjku vius vuqHkoksa ij fopkj djus dk fdruk
volj nsrs gSaA gesa ;g ekuuk gksxk fd ;fn txg] le; vkSj vk”kknh nh tk,
rks cPps cM+ksa }kjk lkSaih xbZ lwpuk&lkexzh ls tqM+dj vkSj tw>dj u, Kku
dk l`tu djrs gSaA f'k{kk osQ fofoèk lkèkuksa ,oa lzksrksa dh vuns[kh fd, tkus
dk izeq[k dkj.k ikB~;iqLrd dks ijh{kk dk ,dek=k vkèkkj cukus dh izo`fÙk
gSA ltZuk vkSj igy dks fodflr djus osQ fy, ”k:jh gS fd ge cPpksa dks
lh[kus dh izfØ;k esa iwjk Hkkxhnkj ekusa vkSj cuk,¡] mUgsa Kku dh fuèkkZfjr
[kqjkd dk xzkgd ekuuk NksM+ nsaA

;s mís'; LowQy dh nSfud ¯”knxh vkSj dk;Z'kSyh esa dki- Qh isQjcny
dh ek¡ x djrs gSaA nSfud le;&lkj.kh esa yphykiu mruk gh ”k:jh gS]
ftruk ok£"kd oSQysaMj osQ vey esa pqLrh] ftlls f'k{k.k osQ fy, fu;r fnuksa
dh la[;k gdhdr cu losQA f'k{k.k vkSj ewY;kadu dh fofèk;k¡ Hkh bl ckr
dks r; djsaxh fd ;g ikB~;iqLrd LowQy esa cPpksa osQ thou dks ekufld
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ncko rFkk cksfj;r dh txg [kq'kh dk vuqHko cukus esa fdruh izHkkoh fl¼
gksrh gSA cks> dh leL;k ls fuiVus osQ fy, ikB~;Øe fuekZrkvkssa us fofHkUu
pj.kksa esa Kku dk iqufuZèkkZj.k djrs le; cPpksa osQ euksfoKku ,oa  vè;kiu
osQ fy, miyCèk le; dk è;ku j[kus dh igys ls vfèkd lpsr dksf'k'k dh
gSA bl dksf'k'k dks vkSj xgjkus osQ ;Ru esa ;g ikB~;iqLrd lksp&fopkj vkSj
foLe;] NksVs lewgksa esa ckrphr ,oa cgl vkSj gkFk ls dh tkus okyh
xfrfofèk;ksa dks izkFkfedrk nsrh gSA

,u-lh-bZ-vkj-Vh- bl iqLrd dh jpuk osQ fy, cukbZ xbZ ikB~;iqLrd
fuekZ.k lfefr osQ ifjJe osQ fy, o`QrKrk O;Dr djrh gSA ifj"kn~ Hkk"kk
lykgdkj lfefr osQ vè;{k çksI+ksQlj ukeoj ¯lg vkSj bl iqLrd osQ eq[;
lykgdkj çksI+ksQlj iq#"kksÙke vxzoky dh fo'ks"k vkHkkjh gSA bl iqLrd osQ
ys[kd Jh e/qdj mikè;k; osQ izfr ge viuk gkfnZd vkHkkj O;Dr djrs gSa]
ftUgksaus cgqr gh de le; esa ;g iqLrd rS;kj dhA bl ikB~;iqLrd osQ
fodkl esa dbZ f'k{kdksa us ;ksxnku fd;k] bl ;ksxnku dks LakHko cukus osQ
fy, ge muosQ izkpk;ks± osQ vkHkkjh gSaA ge mu lHkh la LFkkvksa vkSj la xBuksa
osQ izfr o`QrK gSa ftUgksaus vius lalkèkuksa] lkexzh rFkk lg;ksfx;ksa dh enn
ysus esa gesa mnkjrkiwoZd lg;ksx fn;kA ge ekè;fed ,oa mPp f'k{kk foHkkx]
ekuo lalkèku fodkl ea =kky; }kjk çksI+ksQlj e`.kky ehjh ,oa çksI+ksQlj
th-ih- ns'kikaMs dh vè;{krk esa xfBr fuxjkuh lfefr (ekWfuVfjax desVh)
}kjk ukfer Jh v'kksd oktis;h vkSj izksI+ksQlj lR;izdk'k feJ dks viuk
ewY;oku le; vkSj lg;ksx nsus osQ fy, èkU;okn nsrs gSaA O;oLFkkxr lqèkkjksa
vkSj vius izdk'kuksa esa fuja rj fu[kkj ykus osQ izfr lefiZr ,u-lh-bZ-vkj-Vh-
fVIif.k;ksa ,oa  lq>koksa dk Lokxr djsxh ftuls Hkkoh la'kksèkuksa esa enn yh
tk losQA

funs'kd
u;h fnYyh jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla èkku vkSj
20 fnlacj 2005 çf'k{k.k ifj"kn~

iv
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ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr

vè;{k] Hkk"kk lykgdkj lfefr
ukeoj ¯lg] iwoZ vè;{k] Hkkjrh; Hkk"kk osaQnz] ts-,u-;w-] u;h fnYyhA

eq[; lykgdkj
iq#"kksÙke vxzoky] çks-isQlj] Hkkjrh; Hkk"kk osaQnz] ts-,u-;w-] u;h fnYyhA

eq[; leUo;d
jketUe 'kekZ] çks-isQlj ,oa vè;{k] Hkk"kk foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyhA

ys[kd
e/qdj mikè;k;

fp=kdkj
dY;k.k cSuthZ

iz'u&vH;kl fuekZ.k

vuhrk oS".ko] ih-th-Vh- (¯gnh)] fnYyh ifCyd LowQy] olar oqaQt] u;h fnYyhA
vuqjk/k] izoDrk (¯gnh)] ljnkj iVsy fo|ky;] yks/h ,LVsV] u;h fnYyhA
uwru >k] vè;kfidk] ehjkafcdk LowQy] u;h fnYyhA
eqoqQy fiz;n£'kuh] izoDrk] ysMh Jhjke dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyhA
jkexksiky oekZ] izkè;kid] fnYyh ifCyd LowQy] vkj-osQ-iqje] u;h fnYyhA

foHkkxh; lg;ksx
panzk lnk;r] laè;k ¯lg vkSj lat; oqQekj lqeuA

vkHkkj

bl iqLrd osQ fuekZ.k esa rduhdh lg;ksx osQ fy, ifj"kn~ oaQI;wVj LVs'ku
(Hkk"kk foHkkx) osQ izHkkjh ij'kjke dkSf'kd] Mh-Vh-ih- vkWijsVj vj¯on 'kekZ]
dkWih ,MhVj lqfiz;k xqIrk rFkk o#.kk feÙky vkSj izwi+ Q jhMj iwtk usxh dk
gk£nd vkHkkj O;Dr djrh gSA
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vuqØe

vkeq[k ---iii

vo/iqjh esa jke ---1

taxy vkSj tudiqj ---7

nks ojnku ---14

jke dk ou&xeu ---20

fp=kowQV esa Hkjr ---26

naMd ou esa nl o"kZ ---33

lksus dk fgj.k ---41

lhrk dh [kkst ---48

jke vkSj lqxzho ---54

yadk esa guqeku ---61

yadk fot; ---69
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Hkkjr dk lafo/ku
Hkkx 4d

ukxfjdksa osQ ewy drZO;
vuqPNsn 51 d
ewy drZO; & Hkkjr osQ izR;sd ukxfjd dk ;g drZO; gksxk fd og &

(d) lafo/ku dk ikyu djs vkSj mlosQ vkn'kks±] laLFkkvksa] jk"Vªèot vkSj jk"Vªxku dk
vknj djs_

([k) Lora=krk osQ fy, gekjs jk"Vªh; vkanksyu dks izsfjr djus okys mPp vkn'kks± dks ân;
esa latks, j[ks vkSj mudk ikyu djs_

(x) Hkkjr dh laizHkqrk] ,drk vkSj v[kaMrk dh j{kk djs vkSj mls v{kq..k cuk, j[ks_

(?k) ns'k dh j{kk djs vkSj vkg~oku fd, tkus ij jk"Vª dh lsok djs_

(Ä) Hkkjr osQ lHkh yksxksa esa lejlrk vkSj leku Hkzkr`Ro dh Hkkouk dk fuekZ.k djs tks
/eZ] Hkk"kk vkSj izns'k ;k oxZ ij vkèkkfjr lHkh HksnHkkoksa ls ijs gks] ,slh izFkkvksa dk
R;kx djs tks efgykvksa osQ lEeku osQ fo#n~/ gkas_

(p) gekjh lkekfld laLd̀fr dh xkSjo'kkyh ijaijk dk egRRo le>s vkSj mldk ifjj{k.k
djs_

(N) izkd̀frd i;kZoj.k dh] ftlds varxZr ou] >hy] unh vkSj oU; tho gSa] j{kk djs
vkSj mldk laoèkZu djs rFkk izkf.kek=k osQ izfr n;kHkko j[ks_

(t) oSKkfud n`f"Vdks.k] ekuookn vkSj KkuktZu rFkk lq/kj dh Hkkouk dk fodkl djs_

(>) lkoZtfud laifRr daaks lqjf{kr j[ks vkSj fgalk ls nwj jgs_

(×k) O;fDrxr vkSj lkewfgd xfrfof/;ksa osQ lHkh {ks=kksa esa mRd"kZ dh vksj c<+us dk lrr~
iz;kl djs] ftlls jk"Vª fujarj c<+rs gq, iz;Ru vkSj miyfC/ dh ubZ m¡Qpkb;ksa dks
Nw losQ_ vkSj

(V) ;fn ekrk&firk ;k laj{kd gS] Ng o"kZ ls pkSng o"kZ rd dh vk;q okys vius]
;FkkfLFkfr] ckyd ;k izfrikY; dks f'k{kk osQ volj iznku djsA
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